
ग़ൃલ೔までにお願いしたいこと

ཁ項

౰೔の࣋ち෺ 5ページの࣋ち෺⼀ཡにて、࣋ち෺を確ೝしてください。�

お⼦༷の健康ঢ়ଶ

・खと଍の「௺」をඞず੾ってきてください。(怪我の๷ࢭになります)�
・以下の৔߹は୲౰:鎌ాまでご࿈བྷ、ご૬ஊください。�
コロナウィルスやインフルエンザなどの感છ঱に感છした৔߹。
もしくはその疑いがある৔߹。�
また活ಈにࢧোがでるような怪我�(ંࠎ�やねんざ౳�)�をෛってしまった৔߹。
キャンプ࣮ࢪ೔5೔以಺に೤が37౓以্ग़た৔߹。(ຊਓやಉ居する家଒も含む)
�。加をおஅりする৔߹がございますࢀ、લのご૬ஊなく、ू߹৔ॴにお越しいただいてもࣄ※

ग़ൃ౰೔のお願い

お༷ࢠの「ମௐ」をνェοク� ౰೔ேにඞずݕ温をしてお༷ࢠのฏ೤であることを確ೝしてください。�

஗ࠁしてしまいそうな৔߹�
ू߹࣌間の10෼લまでに、୲౰:鎌ాにご࿈བྷください。�ແ࿈བྷの஗ࠁの৔߹、౸ணを଴たず
にग़ൃ࣌間に߹わせてग़ൃகします。ごཧ解ください。�

お༷ࢠの෰૷をチェック�

・ツアーதのཤ෺は、運ಈ靴か଍टをݻఆできるサンダルにݶఆします。�
※クロックスやビーチサンダルのண༻は安શ໘確อの໘から禁ࢭです。�
・๧ࢠはඞずண༻してきてください。サファリハットでもଣ෇きの๧ࢠでもߏいません。�
・ଞの෰૷のࢦఆはಛにございません。೤த঱になりにくい、ྋしめの෰૷をお勧めします�

おखચいをࡁませてू߹৔ॴへ�
ग़ൃࣜのޙ、おखચいにߦく࣌間がございません。
そのため、ඞずおखચいをࡁませてू߹�৔ॴへお越しください。�

※緊急な৔߹をআき、お༷ࢠへのऔ࣍ぎはߦっておりません。また携ଳి࿩の࣋ちࠐみは、ݪଇ、禁ࢭとなっております。ごཧ解ください。�

集合・解散৔ॴ/集合・解散༧ఆ時間

ू合/解散৔ॴ ू合/解散༧ఆ࣌間

࿅അจ化センターલ 7:50（ू߹）�/�17:15∼30（解ࢄ༧ఆ）

ू߹࣌間(7:50)までに、ඞずू߹৔ॴにお越しください。
�※帰りのバスはަ௨ঢ়況によりૣまる、஗れることが༧૝されます。�
その৔߹は、各コースのLINEでお஌らせகします。�

∼ඞずご確ೝください∼
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⽇程/宿泊先

持ち物に関する注意事項

ᶃ࣋ち෺にはඞず໊લをॻいてください。(๧ࢠ・タオル・靴下・下ணへの記໊も๨れずにお願いகします。)�
ᶄくりーふキャンプ�の࣋ち෺(メガネ�/�矯ਖ਼器具などを含む)のฆࣦ・汚ଛ・ഁଛに関しての੹೚はෛいかねます。�
ᶅܞଳి࿩�/�お⾦�/ܞ�ଳࢠిܕゲーム�/�⾳楽機器�/�カメラ�/�カードゲームなどの࣋ちࠐみは禁ࢭです。�トランプ、ウノなどは可ೳです。
ᶆ໊લのない๨れ෺・མし෺に関しては、॓でࢠどもୡにࣗ෼の࣋ち෺ではないか確ೝしております。࣋ちओがみつからなかった৔߹、こちらでഁ
棄させていただきます。�
ᶇେきな荷෺は、྆खを空けることのできるリュックやࣼめ掛けのできるスポーツタイプのバッグにしてください。
スーツケースやダンボールは࢖༻しないでください。�

೔ఔ ॓ധઌ ॅॴ

海コース 8݄8೔(⽕)∼10೔(໦) 海૳ܜ
〒410-0244�

੩岡ݝপ௡ࢢ੢浦ߐས920-1

઒コース・ࢁ 8݄22೔(⽕)∼24೔(໦) ౔߹ࢁの家
〒379-1728�

�みなかみொ౬ජી220܊རࠜݝഅ܈

。えください߇以֎の॓ധઌへのご࿈བྷはお࣌ٸۓ※

参加期間中の保険に関して

。加අに含まれていますࢀྉはݥ加ೖとなります。อݥ加期間தは、ࣗಈతにอࢀ
※ケガはิঈର৅となりますが、৽ܕコロナウイルス感છ঱を含むすべてのප気はิঈର৅外となります。�

活動中の写真・動画に関して

・活ಈதの༷ࢠはޙ೔Google�Photoにて共༗させていただきます。�
・ࣸਅやಈ画をくりーふެࣜSNS౳において࢖༻させていただく৔߹がございます。�༧めごྃঝください。�
・活ಈの༷ࢠをInstagramのストーリーズで࠷৽഑৴させていただく༧ఆです。
���まだフォローされていないํがおりましたらੋඇフォローをお願いします。�
�はコチラ→�@culeaf_kids_schoolࡧݕ 

交通⼿段

・྆コースともି੾バスにて移ಈをߦいます。（株ࣜ会ࣾ࿨ޫ観ޫ）
。いません。ెา移ಈがメインとなりますߦ஍ではं移ಈは基ຊݱ・

終ྃ後のお願い

࣋ち෺(荷෺)の確ೝをしてください。�
お༷ࢠの࣋ち෺以外の荷෺がೖっていた৔߹には、ご࿈བྷいください。�
໊લが記ࡌされているものに関しては各教ࣨのઌੜよりごฦ却いたします。�
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参加費

お⽀払い⽅๏

海・川�༻の靴に関して

海コース 46,000円（੫ࠐ）

઒コース・ࢁ

46,000円（੫ࠐ）

50,000円（੫ࠐ）

コロナウィルス感છ঱やఱࡂ஍มなど、やむをಘずதࢭになった৔߹、⼀෦ࢀ加අをฦ⾦できないことがございます。
ఱࡂ஍มなど、やむをಘないࣄ৘により、༧ఆしていたަ௨機関をมߋせざるをಘなくなった৔߹や॓ധが延びた৔߹、�その෼のަ௨අ
や॓ധ୅をࢀ加ऀでごෛ୲いただく৔߹がございます。༧めごྃঝください。
キャンセルの৔߹、規ఆのキャンセルྉのおৼࠐみが確ೝできた࣌఺でキャンセルが੒ཱとなります。
ఆい�ただࢦ加අからキャンセルྉをࠩし引いた⾦額を、キャンセル೔のཌ݄຤までに、ごࢀ、キャンセルされた৔߹はޙ⾦加අのごೖࢀ
く銀࠲ޱߦにごฦ⾦させていただきます。
キャンセルのご࿈བྷがないままෆࢀ加となった৔߹、ࢀ加අのごฦ⾦はகしません。
⼀౓キャンセルされると、そのࢀ、ޙ加が可ೳになってもごࢀ加いただくことができない可ೳੑがございます。�
お客༷のご౎߹でࢀ加をऔりফされる৔߹のキャンセルྉは、以下の௨りです。�

キャンセル規定

キャンセルྉ 加අの15%ࢀ 加අの50%ࢀ 加අの100%ࢀ

海コース 7݄25೔（⽕）∼ 8݄1೔（⽕）∼ ౰೔キャンセル

઒コース・ࢁ 8݄8೔（⽕）∼ 8݄15೔（⽕）∼ ౰೔キャンセル

※キャニオニング希๬ऀ

。ྉが含まれておりますݥ引཰୅/อ/(ऴ೔のன৯まで࠷１೔໨のன৯から)஍まで)/॓ധ୅ݱ஍からࢄ加අにはަ௨අ（ग़ൃ・解ࢀ
キャニオニングコースはキャニオニングࢀ加අも含まれています。

くりーふグループ会員༷     → ࠲ޱ引きམとし（９݄຤）
くりーふグループඇ会員༷    → ৼりࠐみ（ݩ会員༷） 海コース  （８݄ ８೔∼１１೔）

઒コース（８݄２２೔∼２５೔）・ࢁ

海の靴おススメ

઒の靴おススメ

�����1.マリンシューズ
� �2.右のࣸਅのようなサンダル
�����3.よごれてもよい運ಈ靴（靴下の্からண༻します。）

 ��1.右のࣸਅのようなサンダル
�����2.よごれてもよい運ಈ靴（靴下の্からண༻します。）
 ��※઒は海と違ってੴの্をาくことがଟいためマリンシューズはあまりオススメできません。

 サンダルやクロックスはすぐ୤げてしまい危ݥです。⼀੾の࣋ちࠐみ禁ࢭです。

 ○右のࣸਅのようなサンダルは、ਫ༡び༻とීஈはく靴を݉༻してもOKです。
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持ち物⼀ཡ（海コース）

チェック ࣋ち෺ ワンポイントアドバイス

খ
リ
ュ
ッ
ク
に
ೖ
れ
る
も
の

ৗඋༀ

ৗඋༀがある৔߹は、খリュックのポケットにೖれ、�ग़ൃ౰೔、ༀのೖっている৔ॴを୲౰
にお఻えください。
※ༀは、飲む࣌間ごとにখ෼けにして࣋ってきてください。�
※খ෼けにしたାにはひとାずつ、「お༷ࢠの໊લ」と、「○�݄○೔༦৯ޙ」や「お෩࿊্
がり」といったように࢖༻する�「೔࣌」を໌記してください。

ਫ౵
଱久ੑ、衛ੜ্、ペットボトルはෆ可。
。します༺࢖き帰りの移ಈ࣌だけߦ
�(活ಈதは、॓が༻意したお஡のタンクでਫ෼ิ給をします。)�

おやつ 300円ఔ౓でお願いします。(往෮のं಺でのみ৯べます)�

ビニールା・エチケットା ৐り෺ਲいが৺഑なお༷ࢠは、ଟめにご༻意ください。�

ே৯（ඞཁなํのみ） ग़ൃ౰೔のே৯は、お࣋ちいただいてߏいません。
ंதで৯べる࣌間をおऔりいたします。

େ
リ
ュ
ッ
ク
に
ೖ
れ
る
も
の

༸෰セット（࠷ऴ೔帰る࣌༻） ऴ೔以外下ஈの館಺ண以外はண༻する༧ఆはございません。気になるํは１セットଟめに࠷
お࣋ちください。

館಺ண/パジャマ
お෩࿊のޙ∼৸るまでにண༻する༸෰です。
※基ຊతにਫணでいることがほとんどです。
※汗をかいてணସえる可ೳੑがあります。ଟめにご༻意ください。

ਫண・ラッシュガード ೔মけରࡦのため、্にணれるラッシュガード（ポリエステルૉࡐのTシャツ）をඞずご༻
意ください。

ਫ༡び༻の靴 マリンシューズ・運ಈ靴・଍टがݻఆされているサンダル（靴の৔߹は靴下もඞਢ）

タオル 巻きタオルやスポーツタオルなど。ணସえる࣌や休࣌ܜに࢖༻します。

ゴーグル（シュノーケルは禁ࢭ）※希๬ऀのみ 希๬ऀのみですが⿂がたくさんいます。࣋ってきたํがྑいです。
シュノーケルは安શ໘の観఺から࢖༻を禁ࢭしております。

ブラシセットࣃ ຏきคࣃ・ブラシࣃ

お෩࿊セット（タオル・バスタオル・ચ୕ା）
ચ୕ାにはண༻した⾐ྨをೖれます。େきめのビニール੡の�ାを४උしてください。
(ચ୕ାにもେきめに໊લを記ೖしくださ�い。)
※シャンプーやボディソープは॓に༻意があります。�

஬আけ・஬ࢗされༀ・೔মけࢭめ ※希๬ऀのみ それぞれに໊લの記ೖをお願いいたします。

トランプ౳のカードゲーム ※希๬ऀのみ ฆࣦやഁଛの可ೳੑがあります。ߴ価でないものをお࣋ちください。

ᶃ下記は、「2�ധ�3�೔」の਺ྔになります。༧උとして、ଟめにご༻意いただいてもߏいません。
ᶄ࣋ち෺にはඞず「໊લ」をॻいてください。(๧ࢠ・タオル・靴下・下ணへの記໊も๨れずにお願いகします。)�

（またはポリエステルૉࡐのTシャツ）

１೔໨ன৯からఏڙいたします。�
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持ち物⼀ཡ（川・⼭コース）

チェック ࣋ち෺ ワンポイントアドバイス

খ
リ
ュ
ッ
ク
に
ೖ
れ
る
も
の

ৗඋༀ

ৗඋༀがある৔߹は、খリュックのポケットにೖれ、�ग़ൃ౰೔、ༀのೖっている৔ॴを୲౰
にお఻えください。
※ༀは、飲む࣌間ごとにখ෼けにして࣋ってきてください。�
※খ෼けにしたାにはひとାずつ、「お༷ࢠの໊લ」と、「○�݄○೔༦৯ޙ」や「お෩࿊্
がり」といったように࢖༻する�「೔࣌」を໌記してください。

ਫ౵
଱久ੑ、衛ੜ্、ペットボトルはෆ可。
。します༺࢖き帰りの移ಈ࣌だけߦ
�(活ಈதは、୩઒岳からくるఱવਫにてਫ෼ิ給をします。)�

おやつ 300円ఔ౓でお願いします。(往෮のं಺でのみ৯べます)�

ビニールା・エチケットା ৐り෺ਲいが৺഑なお༷ࢠは、ଟめにご༻意ください。�

ே৯（ඞཁなํのみ） ग़ൃ౰೔のே৯は、お࣋ちいただいてߏいません。
ंதで৯べる࣌間をおऔりいたします。

େ
リ
ュ
ッ
ク
に
ೖ
れ
る
も
の

༸෰セット（࠷ऴ೔帰る࣌༻） 。ऴ೔はハイキングを༧ఆしております࠷
汗をかく可ೳੑがありますのでTシャツは࠷ऴ೔༻で２ຕあるとྑいかもしれません。

༸෰セット（２೔໨ޙޕ༻） ２೔໨ޙޕにීஈணでの活ಈを༧ఆしております。

館಺ண/パジャマ
お෩࿊のޙ∼৸る࣌にண༻する༸෰です。
１೔໨໷෼と２೔໨の໷෼。そして༧උのશ３セットをਪ঑します。
※汗をかいてணସえる可ೳੑがあります。ଟめにご༻意ください。

⽻৫れるもの（ബめのロンTやパーカー） ඪߴがߴいため、ਅ夏とはいえே൩はগしྫྷえる可ೳੑがございます。
೦の為⽻৫れるものがあるとよいです。

ਫண・ラッシュガード ೔মけରࡦのため、্にணれるラッシュガード（ポリエステルૉࡐのTシャツ）をඞずご༻
意ください。

ਫ༡び༻の靴 運ಈ靴・଍टがݻఆされているサンダル（靴の৔߹は靴下もඞਢ）

タオル 巻きタオルやスポーツタオルなど。ணସえる࣌や休࣌ܜに࢖༻します。

ゴーグル ※希๬ऀのみ 希๬ऀのみですがあるとྑいかとࢥいます。

ブラシセットࣃ ຏきคࣃ・ブラシࣃ

お෩࿊セット（タオル・バスタオル・ચ୕ା）
ચ୕ାにはண༻した⾐ྨをೖれます。େきめのビニール੡の�ାを४උしてください。
(ચ୕ାにもେきめに໊લを記ೖしくださ�い。)
※シャンプーやボディソープは॓に༻意があります。�

஬আけ・஬ࢗされༀ・೔মけࢭめ ※希๬ऀのみ それぞれに໊લの記ೖをお願いいたします。

トランプ౳のカードゲーム ※希๬ऀのみ ฆࣦやഁଛの可ೳੑがあります。ߴ価でないものをお࣋ちください。

ᶃ下記は、「2�ധ�3�೔」の਺ྔになります。༧උとして、ଟめにご༻意いただいてもߏいません。
ᶄ࣋ち෺にはඞず「໊લ」をॻいてください。(๧ࢠ・タオル・靴下・下ணへの記໊も๨れずにお願いகします。)�

（またはポリエステルૉࡐのTシャツ）

１೔໨ன৯からఏڙいたします。�
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海 ⼭・઒

⾏ఔදはあくまでも「༧ఆ」です。
ఱ候やお⼦༷の༷⼦、社会৘੎౳によってม更させていただきます。

 ８：００ ࿅അ駅ग़ൃ 

１２：００ 憩海૳౸ண/ன৯ 

１３：００ 海ਫཋSTART！ 

１７：００ ೖཋ 

１８：００ ༦৯ 

１９：００ レク/花⽕ 

２１：００ 就৸ 

（⾙殻やシーグラスを使ったもの）

 ６：３０ 起চ/ேの活ಈ 

 ７：３０ ே৯ 

１２：００ ன৯ 

１３：００ ੍作 

１４：００ 海ਫཋ/かにつり 

１９：００ レク/花⽕ 

２１：００ 就৸ 

 ９：００ 海ਫཋ/௒େ型SUPへ！ 

１７：００ ೖཋ 

１８：００ ༦৯ 

 ６：３０ 起চ/ேの活ಈ 

 ７：３０ ே৯ 

１１：３０ ன৯ 

１２：３０ 終わりの会 

１３：００ 現஍ग़ൃ 

 ８：３０ 海ਫཋ 

１７：００ ࿅അ駅౸ண 

 ８：００ ࿅അ駅ग़ൃ 

１２：００ ౔合⼭の家౸ண/ன৯ 

１３：００ ઒༡びSTART！ 

１７：００ ೖཋ 

１８：００ ༦৯ 

１９：００ レク/花⽕ 

２１：００ 就৸ 

 ６：３０ 起চ/ேの活ಈ 

 ７：３０ ே৯ 

１２：００ ன৯ 

１３：００ ౔合駅୳索/⿂௼

１９：００ レク/花⽕ 

２１：００ 就৸ 

 ８：３０ キャニオニング/઒༡び

１７：００ ೖཋ 

１８：００ ༦৯ 

キャニオニング参加の༗ແによって಺༰が異なります。

 ６：３０ 起চ/ேの活ಈ 

 ７：３０ ே৯ 

１２：００ ன৯ 

１２：３０ 終わりの会 

１４：００ 現஍ग़ൃ 

 ８：３０ ハイキング 

１７：００ ࿅അ駅౸ண 

スケジュール
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